COMISSOES

Comissao Organizativa

Adilia Fernandes (ESSA - IPB)
André Novo (ESSA - IPB)

Ana Lourengo (HTQ)

Ana Martins (HTQ)

Comissao Cientifica

Cristina Imaginario — UTAD
Eugénia Anes (ESSA — IPB)
Eugénia Parreira (ULSNE)
Leonel Preto (ESSA — IPB)

Angela Prior (ULSNE) Lourdes Cadavez (HTQ)
Dina Carvalho (HTQ) Marco Macedo (CHTMAD)
Manuela Xavier (HTQ) Maria Antunes - UTAD

Maria Jodo Monteiro (UTAD)
Jo&o Sousa (HTQ)
Paula Vaz Marques (CHTMAD)

Marta Malhdo (HTQ)
Norberto Silva (ULSNE)
Rui Abreu (CHTMAD)

Comissao de Honra

Antonio Fontainhas (UTAD)
Carlos Vaz (ULSNE)
Manuel Seca (HTQ)

Mario Montes (CHTMAD)
Paulo Mendo (HTQ)
Sobrinho Teixeira (IPB)
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25/11/2016 — Sexta-Feira

08:30 - ABERTURA SECRETARIADO

09:00 - 10:00 -
ENVELHECIMENTO DA POPULACAO

Moderador: Maria Helena Pimentel (Diretora e
Professora Coordenadora da Escola de Saude)

- Epidemiologia e demografia (Paula Sousa -
Professora do Curso de Servigo Social da UTAD)

10:00 - 10:30 - Coffee Break

10:30 - 11:30
SESSAO ABERTURA FORMAL

Ministro da Saude e/ou Secretério de Estado da
Saude (A confirmar)

Ministro do Ensino Superior e Inovagéo: Manuel
Heitor (A confirmar)

Secretario de Estado da Administracéo Interna:
Jorge Gomes

Presidente da Camara de Mirandela: Anténio José
Almor Branco

Presidente do Conselho de Administra¢@o do
CHTMAD: Jodo Oliveira

Presidente do Conselho de Administragédo da
ULSNE: Carlos Vaz

Reitor da UTAD: Fontainhas Fernandes
Presidente do IPB: Sobrinho Teixeira
Administrador do HTQ: Manuel José Lemos

11:30 - 13:00
GASTROENTEROLOGIA

Moderador: José Cotter (Presidente da
Associacdo Portuguesa Gastroenterologia e
Coordenador da Gastroenterologia do HTQ)

- Doenca de refluxo (Joana Magalhées -
Gastroenterologista HTQ)

- Prevencao e rastreio do cancro do colon e recto
(Francisca Dias de Castro - Gastroenterologista

HTQ)

13:00 - 14:00 - Almogo

14:00 - 16:00
DIABETES

Moderador: Paulo Subtil (Medicina Interna
CTHMAD)

- Papel dos novos farmacos no controlo da
diabetes (Filipa Rebelo -Medicina Interna
CHTMAD)

- Medidas néao farmacolégicas no tratamento da
diabetes (Rosario Rodrigues-Diretora Servigo
Nutricdo da ULSNE)

- Diabetes em movimento (Romeu Mendes —
Professor UTAD)

- Avaliag&o do atingimento de 6rgaos-alvo:
guando referenciar?

* Nefrologia (Odete Pereira- ULSNE)
*Oftalmologia (Horacio Correia- HTQ e Dr. Nuno
Gomes- Coordenador da Unidade de Oftalmologia
do Hospital Lusiadas Porto)

*Cirurgia Geral- Pé diabético (Jo&o Gaspar —
Director Clinico CHTMAD)

16:00 - 17:00
DOENCA CARDIOVASCULAR

Moderador: Rui Abreu (Medicina Interna
CHTMAD)

- Doenga Coronaria - Programa Reabilitagao pés-
enfarte (Paulo Fonte -Cardiologia CHTMAD)

- Papel das associacdes fixas no tratamento da
hipertensao (José Jodo Eira -Medicina Interna
CHTMAD)

17:00 - Coffee Break

17:30 - 19:00
DOENCA CEREBROVASCULAR

Moderador: Eugénia Rodrigues (Diretora
Servi¢co Medicina Interna ULSNE)

- Trombectomia no AVC (Marta Rodrigues —
Neurorradiologista — Centro Hospitalar Gaia-
Espinho)

- O Papel da rede Nacional de Cuidados
Continuados Integrados no p6s-AVC (Hugo Vaz e
Rui Ricardo - Equipa Gestao de Alta da ULSNE)

- Experiéncia da Unidade de Avc da ULSNE
(Natalia Ledesma -Enfermeira Chefe da Unidade
de AVC - ULSNE)

20:00 - Jantar (Local a definir)

26/11/2016 — Sabado

09:00 - 10:30
DPOC

Moderador: Ana Fernandes (Diretora Servico
Pneumologia CHTMAD)

- Novos Farmacos no tratamento e controle da
DPOC(Luisa Nascimento-Pneumologia CHTMAD)
- Reabilitagdo Respiratéria em doentes com
DPOC - Boas Praticas/Atualizacdes (Enfermeira
Sénia Casado- ULSNE)

10:30 - Coffee Break

11:00 - 13:00 )
CIRURGIAS DE AMBULATORIO

Moderador: Manuel Seca

(Diretor do Departamento Ambulatério do
HGSA 2000-2010 e Director Clinico do HTQ de
2013- 2016)

- Evolugéo da CA na ultima década em

Portugal (Carlos Magalhées- Presidente da
Associacdo Portuguesa de Cirurgia Ambulatério)
- Referenciacéo, avaliacédo e preparagdo pré
operatoria para Cirurgia em regime de ambulatério
(Vicente Vieira — Chefe de Servigo de Anestesia
do Hospital de Braga)

- Tratamento de Hérnia da Parede Abdominal em
CA (Silvia Neves — Cirurgia Geral do Centro
Hospitalar do Porto)

- Cuidados e orienta¢des no Pés-operatério em
CA e interligagdo com os Cuidados de Saude
Primérios (Ana Marcos — Cirurgia Geral do Centro
Hospitalar do Porto)

13:00 - 14:00 - Almogo

14:00 - 17:00

WORKSHOPS (em confirmacéo)

- Insulinas, Feridas,Camara Biobarica,Ostomias
e Nutricdo

14:00 - 17:00 _
COMUNICACOES LIVRES E POSTERS

17:30
SESSAO ENCERRAMENTO
* Homenagens e entrega de prémios




